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 به نام خدا

 ؟ دها را كاهش دهي   هاي شغلي ناشي از دستگاهآسيبچگونه 
هاي صنعتي در تمامي كشورهاي جهان بسيار گسترده است. هر  هاي شغلي ناشي از دستگاه ها و بيماري آسيب

،  شود. حوادثهاي مالي و جاني وارده بر جامعه، گزارش ميهاي بالايي نشان دهنده زيانساله در اين مورد رقم

 شود. معمولا دستگاه ه ميديدا در مراكز توليدي و صنعتي بيشتره هاي شغلي ناشي از دستگاه ها و بيماري آسيب

شوند و هر يك  بندي ميون تقسيمهاي گوناگ شود، به انواع و شكلامروزه در صنعتي به كار گرفته ميهايي كه  

هاي صنعتي، دركاهش  ايمني درهنگام كاربادستگاه رعايت نكات بهداشتي وآنها نيز تنوع خاص خود را دارند.  از

 مدها و نيز افزايش سطح سلامت كاركنان بسيار اهميت دارد. آ پيش

هاي شغلي ناشي از  آمدها و آسيببه طور كلي لازم است كاركنان مراكز صنعتي جهت پيشگيري از بروز پيش

تر  محيط كارشان رعايت كنند؛ به عبارت سادهها در صنايع، به طور جدي اصول ايمني و بهداشتي را در    دستگاه

مي ايمني  اصول  رعايت  آسيببا  و  حوادث  بروز  مانع  مهمتوان  همه  از  و  ناگوار  از هاي  ناشي  هاي  آسيب  تر 

 ها در هنگام كار شد.   دستگاه

تر است براي  توانيم از بروز آن جلوگيري كنيم. بهاي مياي را بدانيم، تا اندازههنگامي كه پيشاپيش علت حادثه

 .به نكات زير توجه شود،ها  هاي شغلي ناشي از دستگاه ها و بيماريپيشگيري از بروز آسيب

 های مهم:توصیه 

و را    تان كارحيط  م • داريتميز  نگه  محيط   د.مرتب  بودن  ومرتب  موثر  از  ،درپيشگيريكار  تميز  حوادث  بروز 

 است. 

اند، كمتر احتمال از  هايي كه به خوبي مراقبت شده   دستگاه.به طور منظم و مرتب مراقبت شود  ها  از دستگاه •

نگه  اما دستگاهي كه درست  دارند؛  افتادن  بلكه    كار  بيافتد،  كار  از  است  تنها ممكن  نه  است،  نشده  داري 

هاي ناشي باشد. نگهداري خوب و كامل از دستگاههاي صنعتي در جلوگيري از بروز آسيبخطرناك هم مي
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آنها، بسيار مهم است.   اگر از دسب از  استفاده شود  ته طور كلي  تا  ،گاهي در هنگام كار به خوبي مراقبت و 

 حدود زيادي از بروز تعداد حوادث ناشي از آن در محيط كار كاسته خواهد شد.  

هنگام  ها، علاوه بر پيشگيري از بروز آسيب هاي ناشي از آنها در    داري و مراقبت صحيح از دستگاه  نگه •

وري،  شود. همچنين اين كار موجب افزايش بهرهاز به هدر رفتن وقت توليد مي  كاركردن، باعث جلوگيري

 شود.  هاي آن و افزايش سطح ايمني انجام كار ميكمتر شدن تعمير و هزينه

داري آنها در    ها و نگه  اي براي مراقبت منظم دستگاهنامهضروري است در مراكز صنعتي مقررات و آيين •

 شرايط خوب برقرار شود.  

توانند ميزان  ها مي  داري و مراقبت صحيح از دستگاه  اركنان مراكز صنعتي به ياد داشته باشند كه با نگه ك •

آسيب و  حوادث  دستگاهبروز  از  ناشي  بيشتر    هاي  كه  نشود  فراموش  دهند.  كاهش  كار  محيط  در  را  ها 

 ها، به علت عدم مراقبت درست و تعمير آن است.   خطرات ناشي از دستگاه

پيوسته دستگاهبا رسيدگ • آنها مي  ي و تعمير منظم و  از بروز هرگونه فرسودگي  توان كمك  ها و جلوگيري 

 ها را در محيط كار كرد.   هاي شغلي ناشي از دستگاهفراواني به كاهش بروز خطرات و آسيب

  ترين اقدامات ز مهمها، يكي ا  هاي موجود در كارگاه   برطرف كردن علل نقص مكانيكي و فيزيكي دستگاه •

 آمدها و افزايش بازدهي آنها است.  يري از بروز پيشگاساسي در جلو

هايي كه با آنها سر و كار دارند، بازديد كلي به  از دستگاه  ،كاركنان مراكز صنعتي بايد قبل از شروع به كار •

است    ها بايد از سالم بودن آنها اطمينان حاصل كنند. ضروري از دستگاه  عمل آورند. همچنين هنگام استفاده

 ها گزارش شود.   تر به مسؤول كارگاه ها هرچه سريعآمد و عدم تنظيم دستگاههرگونه نقص فني، پيش

نشودهبازرسي • فراموش  بهداشتي  و  ايمني  بايد  .اي  صنعتي  مراكز  در  صنعتي  بهداشت  و  ايمني  كارشناسان 

ها، به خصوص هنگام  دستگاهاي منظم و دقيق براي انجام بازرسي و نظارت كامل خود از كارگاهها و  برنامه
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ها، بايد  مني از كارگاهها از سوي كاركنان، تنظيم كنند. در بازرسي و نظارت اي تميز كردن و سرويس دستگاه

 هاي صنعتي جدي گرفته شود.   هاي دستگاهتمام حفاظ  لمكنترل كا

هاي صنعتي از  حيطها و مضروري است كارشناسان ايمني و بهداشت صنعتي در بازديدهاي خود از كارگاه •

ها  هاي دستگاه ها )نصب و سالم بودن آنها( اطمينان حاصل كنند؛ همچنين چنانچه دستگاهوضعيت محافظ

اي تعويض گردد، سريعا اقدام لازم را انجام دهند.  نياز به تميز كردن و يا در صورت نياز بايد تعمير يا قطعه

ي از سوي بازرسان ايمني و بهداشت صنعتي پيگيري  لازم است خطاها، حوادث ونقايص كار با هر دستگاه

 شود. 

ز خطرات  ور توان از بمني در مراكز صنعتي ميبا پيش بيني يك برنامه مدون اي.  اصول ايمني را رعايت كنيد •

ها را    اي ابتدا بايد انواع خطرهاي دستگاهها تا اندازه زيادي پيشگيري كرد. در چنين برنامه  ناشي از دستگاه

 ي شناسايي كرد. به درست

از  دستگاه  • نشود كه حفاظت  فراموش  ارگونومي طراحي شود.  و  ايمني  معيارهاي  بايد مطابق  هاي صنعتي 

 تر از جبران نتايج حاصل از آن است.  بسيار ارزان،ها كاركنان مراكز صنعتي در هنگام كار با دستگاه

ان آن واحد را به  نشود كاركري ميضروري است هنگامي كه دستگاه جديدي براي يك واحد صنعتي خريدا  •

بايد در   ايمني مربوط به آن دستگاه آشنا ساخت. به طور كلي كاركنان مراكز صنعتي  با اصول  طور كامل 

 ها و تجهيزات همواره شعار »نخست ايمني« را به ياد داشته باشند. هنگام كار با دستگاه

هاي خرابي يا فرسودگي بررسي كنيد. اگر سيم  انهپيش از استفاده از هر دستگاه صنعتي، آن را از نظر نش  •

 اش رفته و ريش ريش شده از نظر ايمني نبايد از آن استفاده كنيد.  برق آن بريده، آسيب ديده و رويه

  لباس كار چسبيده بپوشيد و آستين   ،هاي تراش و متههاي صنعتي، به ويژه دستگاه  در هنگام كار با دستگاه •

هاي    هاي   دست  را مچ  تيغه،  بنديدب  خود  بين  در  آستين  لبه  است  ممكن  كار  انجام  هنگام  در  هاي  زيرا 
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است  دستگاه  امر ممكن  اين  در دستگاه شود.  فرد  باعث كشيده شدن دست  و  گير كند  مته  و  تراش  هاي 

 هاي شديد و خطرناك مانند شكستگي استخوان و زخمي شدن در دست فرد شود.  موجب بروز آسيب

هايي كه با سرو صداي شديد و مداوم كار مي    افرادي كه در كنار دستگاه.ظت كنيدهاي خود محاف  از گوش •

توان تا  هاي مخصوص ميكنند بايد از وسايل ايمني پرده گوش )گوش ايمني( استفاده كنند. با كمك گوشي

 ها در امان نگهداشت. اندازه زيادي گوش ها را از سروصداي دستگاه

با قطعهمحيطبهترين روش براي كاهش صدا در    • ه  هاي پرسروصدا بهاي صنعتي محصور كردن دستگاه 

جلوگيري    وسيله ديگر  جسم  به  جسم  يك  از  صدا  انتقال  از  عايق،  مواد  است.  هادي)عايق(  غير  ديواره 

 كند.مي

و    • صدا  عادي  غير  افزايش  هرگونه  بروز  از  جلوگيري  و  ها  دستگاه  پيوسته  و  منظم  تعمير  و  رسيدگي  با 

 وان كمك زيادي به كاهش سروصدا در محيط كار كرد.  تمي ، ارتعاش

هاي اساسي است. توجه به  ها پس از استفاده، از اقدامتميز كردن دستگاه .ها را رعايت كنيدنظافت دستگاه •

شود، بلكه از نظر روحي در ايجاد ايمني، موثر  ها، نه تنها باعث از بين رفتن خطرات بدني مينظافت دستگاه

 اي صنعتي بايد مطابق با دستورات بهداشتي تميز شوند.  هاست. دستگاه

وجود مواد آلوده   ازسازي آنها    المها، تميز كردن و سشيدن دستگاهلازم است تمامي تلاش صرف بهبود بخ  •

هاي    ها و بيماري از بروز آسيب  روش اين  باتا  ،هاي بدن، به ويژه پوست انجام گيرد  آور بر روي اندامو زيان

 تا اندازه زيادي جلوگيري شود.   نند بيماريهاي پوستي ناشي از كار ما،گوناگون 

بايد به گونهدستگاه  • اي در محيط كار طراحي و نصب شده باشند كه به آساني قابل تميز كردن باشند.  ها 

دستگاه روي  اطراف  و  اطراف  از  بايد  را  لغزنده  ماده  هر  يا  و  روغن  آب،  باشند.  وليز  چرب  آلوده،  نبايد  ها 

اندازگاه دست به  بايد  موانع  ديگر  و  با هم  ها  دستگاه  فاصله  كرد.  پاك  به  هها  آنها  كردن  تميز  كه  باشد  اي 

 آساني قابل انجام باشد.  
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ها را به  ت و مواد شيميايي آنها، براده هاي فلزابه ويژه با روغن،هات آلودگي و كثيف بودن دستگاهدر صور •

 آمدهاي ناگوار، جلوگيري كرده باشيد.  ها و نيز بروز پيشروش مطلوب تميز كنيد تا از خراب شدن آن

هاي صنعتي، به خصوص دستگاه هاي تراش و فرررز در هنگام كار با دستگاه  .  مراقب دست هاي خود باشيد •

 از نزديك كردن دست به تيغه آنها خودداري شود.

هاي ايمني شكي شود. دستسطح كار با دست خوددارهاي صنعتي، از تميز نمودن  هنگام كار كردن دستگاه •

هاي صررنعتي، متناسررب برروده و اي انتخاب شوند كه با خطرهاي احتمالي در موقع كار با دستگاهبايد به گونه

 ايجاد نكند.  گونه خطر و آسيب براي حركت انگشتانهيچ

ده كنيد. ها و ذرات فلزات از اطراف و روي دستگاه و ميز كار، از برس مخصوص استفابراي جمع كردن براده •

هررا توسررط  هاي خود جهت انجام اين كار استفاده كرد؛ زيرا علاوه بر زخمي شدن دست ز نبايد از دستگهر

  .هايي مانند كزاز را براي فرد به وجود آيدها و ابتلا به بيماريهاي فلزي، احتمال بروز آلودگيبراده

برره ،كار ها، هنگررام تنظرريميغرره دسررتگاهت لازم است براي جلوگيري از بروز حوادث ناشي از برخورد دست بررا •

تيغه فرز يررا دسررتگاه تررراش  هبلرا به اندازه كافي از دست هاخصوص موقع كاركردن با دستگاه تراش و فرز، 

 دور نمود. 

با دستگ • ممكن است نوك انگشتان دستكش به تيغه مته    رااه مته، دستكش به دست نكنيد، زيهنگام كار 

به سمت دستگاه كشيده شود، اين امر ممكن است باعث قطع يا شكسته شدن    گير كند، در نتيجه دست فرد

 انگشتان شود.  

بگيريددوره  برگزاري   • آموزشي را جدي  بهداشتهبرگزاري درو.هاي  ايمني و  آموزشي خاص  به ويژه    ، هاي 

ايمني و روش با اصول  با دستگاهآشنايي كاركنان مراكز صنعتي  نيز  هاي صنعتي و  هاي صحيح كاركردن 

 ها در محيط كار لازم و سودمند است.  هاي ناشي از دستگاه هاي پيشگيري از بروز خطرات و آسيبراه
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ها در  ها و آسيبهاي پيشگيري از بروز بيماريهاي تخصصي آموزش ايمني و راهبه طور كلي اجراي برنامه •

 شود. شامل مي هاي عملي و مستمر كاركنان در مراكز صنعتي راصنعت، بخش مهمي از آموزش

را در استفاده درست و بي • از دستگاهضروري است كاركنان  ها آموزش دهيد. هنگام آموزش كاركنان  خطر 

 ها استفاده شود. بايد از اطلاعات ارائه شده توسط سازندگان دستگاه

نه است.  آموزش و بازآموزي كاركنان مراكز صنعتي بر انجام كار مؤثر و ايمن، بخش ضروري در توليد روزا •

از يك دستگا بار هزينه برميفراموش نشود كه آموزش كاركنان در استفاده درست  ران  باما ج  ،دارده، يك 

 خواهد.  صرف هزينه مداوم مي ،خطاها، نواقص، حوادث و پايين بودن كيفيت

هاي ايمني ضروري است مسؤولين واحدهاي صنعتي، با همكاري واحد آموزش مركز جهت گسترش عادت •

از بروز آسيبهو را هاي صنعتي در محيط كار به كاركنان خود كمك  هاي ناشي از دستگاههاي جلوگيري 

 منظور حفاظت از خود و آگاهي از خطرات كاري نياز دارد.  به بته اين امر به آموزش كاركنان كنند، ال

هاي سخنان و توصيه  هاي آموزش براي كاركنان مراكز صنعتي نكات زير را فراموش نكنيد:ازدر اجراي دروه •

ساده ايمني و بهداشتي استفاده نماييد. براي روشن شدن موضوع از طرح و شرركل اسررتفاده كنيررد. از واضررح 

هاي بصررري و كررار بودن كلمات و سخنان براي افراد اطمينان حاصل نماييد. در آموزش كاركنرران از نشررانه

كاركنان و استادان ماهر در اسررتفاده زها، ادستگاه  عملي استفاده كنيد. هنگام آموزش كاركان درباره طرز كار

گاه را برره ديگررران دسررتكه روش كار درست و بي خطر با   از آنها كمك گرفته شود، به ويژه از آنان بخواهيد

 نشان دهند.

رعايت نكررات بهداشررتي و ايمنرري در سررلامت چشررم بسرريار   .هاي ايمني را فراموش نكنيداستفاده از عينك •

رد. هنگام سوراخ كردن اجسام. به ويژه اجسام شكننده عينك ايمني به چشم بزنيررد، در غيررر ايررن اهميت دا

ها يا كرروري سم جداشده وبه چشم برخورد كند، در نتيجه باعث بروز آسيبجاي از  براده  تصورت ممكن اس

 شود. 
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اه هرراي تررراش و هاي خود در هنگام كررار بررا دسررتگلازم است كاركنان مراكز صنعتي براي محافظت چشم •

 هاي ايمني استفاده كنند. سنگ سمباده و نيز در برابر بخار و قطرات مواد شيميايي قوي، حتما از عينك

ها، از عوامررل عمررده بررروز حادثرره هاي برق دسررتگاهكشي و رابطسيم.ها باشيدهاي برق دستگاهمراقب سيم •

كشرري سررالم، كمتررر داري شررده يررا سيم گررهناشي از برق، به ويژه شوك الكتريكي هستند. دستگاه درست ن

 شود. همچنين احتمال برق گرفتگي فرد هم كمتر است.  سوزي و ديگر حوادث ميموجب بروز آتش

ها را برره به هدر رفررتن وقررت ناشرري از نقررص دسررتگاه،ها هاي دستگاهكشينظارت و مراقبت صحيح از سيم •

نعتي بايد داراي سرريم اتصررال برره زمررين باشررند؛ هاي برقي در محيط هاي صرساند. همه دستگاهحداقل مي

 ها و وسايل برقي قراهم كنيد. بنابراين سيم اتصال به زمين متناسب، براي دستگاه

هرگز به يك پريز يا يك سيم رابط، دوشاخه چند دستگاه را هم زمان وصررل نكنيررد. همچنررين بررراي يررك  •

 تفاده نكنيد.يا گرمازا از سيم رابط اس  ،دستگاه برقي پرقدرت )پروات( 

ها و وسررايل برقرري گيررر وجررود دارد، از دسررتگاههايي كه احتمال جمع شدن گازهرراي فرررار و آتشدر مكان  •

 استفاده نكنيد. 

هاي دسررتگاه هررا كشرريبه طور كلي لازم است به طور مرتب و منظم در بازديدهاي خود از سالم بودن سيم •

 اطمينان حاصل كنيد.  

تواننررد موجررب تررورم و پرتوها )مانند اشعه مرراوراي بررنفش( مي.خود باشيد  هنگام جوشكاري مراقب چشمان •

هاي درد شديد، قرمزي، ريزش اشك، خارش، حسرراس شرردن هاي سطحي قرنيه شوند كه با نشانهسوختگي

ها در زمان كار، اگر از عينك حفاظتي و ديگررر وسررايل كند. اين نشانهبه نور و ناراحتي ناشي از آنها بروز مي

 دهد. ساعت پس از تابش پرتوها به چشمها، خود را نشان مي  12تا   6استفاده نشود، به مدت   ايمني
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كنند، كارگراني كرره برق يا اكسيژن(، كساني كه از حرارت براي بريدن و ذوب فلزها استفاده مي  )جوشكاران   •

ها( نگرراه گداخته )كوره كنند و به طور مستقيم به شيشه مذاب و فلزهايسازي كار ميدر صنايع بلور و شيشه

 گيرند.  كنند، بيشتر در معرض خطرهاي ناشي از پرتوها قرار ميمي

ممكن است فرد جوشكار در اثر بي احتياطي و عدم دقت كافي در هنگام جوشكاري آسيب هايي برره خررود و  •

لازم انجررام   هررايهررا يادآوريمورد از سرروي مسررؤولين كارگاه  نارانش وارد آورد. لازم است در ايديگر همك

 گيرد.

شررود، محررافظ كامررل چشررم در برابررر هاي ايمني كه به وسيله جوشكارها به كار برده ميبسياري از ماسك  •

هاي هاي جوشكاري است؛ اما بي دقتي در استفاده از آنها ممكن است باعث شررود كرره چشررمپرتوها و جرقه

ي چشم خطرنرراك هسررتند. در نتيجرره هاي جوشكاري قرار گيرد كه براجوشكار در معرض درخشش و جرقه

فرد آسيب ديده پس از ترك محيط كار، هنگام شب دچار درد، خارش، سوزش، ريزش اشك، احساس جسم 

شود. علت پيدايش اين ناراحتي، سوختگي حاصررل از پرتررو اسررت خارجي در چشم و حساس شدن به نور مي

 كه از پرتو جوشكاري آشكار مي شود. 

بايد از ماسك محافظ چشم با شيشه استاندارد استفاده شود، در غيررر ايررن صررورت   هنگام جوشكاري با برق، •

هاي هاي پرتاب شده و داغ گل جوش ممكن است باعث بروز زخم در چشم ها شود. ماسرركپرتوها و قطعه

دستي و صورت بايد به طور مرتب و منظم بازرسي شده و اطمينان حاصل شررود كرره هرريچ نرروري از طريررق 

 باشد. اي آن درست ميكند و پوشش صافي شيشهيجاد شده در اثر سوختن عبور نميهاي اسوراخ 

ها به وسيله عينك دوردار يا وسررايل ديگررر  بايد چشم،ها به وسيله تراشيدن در موقع زدودن سرباره از جوش •

 محافظت شوند.

وم بايررد از هررواكش آور خطرناك است. در صورت لزبه علت ايجاد گازهاي زيان،جوشكاري در محيط بسته    •

 استفاده شود. 
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 راپرتو ماوراي بنفش، محررل جوشرركاري لازم است براي حفاظت چشم ديگر كاركنان در محيط كار در برابر  •

 به وسيله ديوارهاي مخصوص پوشاند. 

براي حفظ سررلامت خررود و جلرروگيري از بررروز .ها در حال كار، خودداري شوداز تعمير و تميز كردن دستگاه •

هايي مانند پمپ، توربين، اره برقي و دسررتگاه تررراش كرره كاري، تعمير و تميز كردن دستگاهروغن  حوادث، از

در حال كار هستند، خودداري شود. بنابراين توجه داشته باشيد كه پيش از شروع برره تعميررر، تميررز كررردن و 

 ها، به صورتي مطمئن آنها را خاموش كنيد.  كاري دستگاه  روغن

حتما آن را خاموش و برررق آن را قطررع كنيررد؛  ،هايم دستگاه هاي برقي در كارگاهم تنظبه طور كلي در هنگا •

كررردن خرراموش  ارگاه نبايد دستگاهي را در حال ك زيرا خاموش كردن تنها كافي نخواهد بود. همچنين هيچ

 و روشن كنيد، زيرا در اين صورت به موتور آن آسيب وارد خواهد شد.  

جريان مناسب هوا در محيط كار، بررراي .ه و مكش قوي و مناسب مجهز سازيدويمحيط كار را به دستگاه ته •

بنابراين داشتن دستگاه تهويه مناسب براي محرريط كررار ضررروري اسررت.  ؛كار توليد و ايمن، بسيار مهم است

 كند.  ها كمك ميتهويه كافي، به كنترل مواد خطرناك و جلوگيري از جمع شدن گرما در كارگاه

هاي صنعتي بررراي هاي تهويه و مكش قوي به ميزان قابل توجه در سطح كارگاهصب دستگاهبه طور كلي ن •

اي خروج گردو غبار، ذرات فلزات و بخارهاي مواد سمي از درون محيط كار سررودمند برروده و يكرري از راههرر 

 .  است  طان ريهبه ويژه سر،ها  به بيماريهاي تنفسي و سرطان  كنانرااساسي در پيشگيري از ابتلا، ك

 ها، دستگاه تهويه مطلوب و كافي ايجاد خواهد شد. با قراردادن منافذ تهويه در سقف يا ديوار مجاور كارگاه •

در صورت افزايش ميزان بخارهاي سمي و گرد و غبار متصاعد شده در هنگام كار، بايررد از دسررتگاه مكنررده  •

مانند دستگاه سمباده از محيط كار ،ها  هصل از دستگابراي بيرون راندن گرد و غبار، گازهاي سمي و براده حا

 استفاده كرد.
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هاي تهويه بايد به طور مرتب و منظم انجام شود؛ به عبارت ديگر لازم است دستگاه هاي مراقبت از دستگاه •

 تهويه در محيط كار به صورت كيفي و كمي مورد بازرسي جديد قرار گيرند.  

كار با دستگاه هاي صنعتي مانند دستگاه هاي تررراش و برررش در هنگام  .ا درست بايستيدهدر مقابل دستگاه  •

هاي حاصل از تراش و برش قطعه كار، برره ويررژه برره نبايد بر روي كار خم شد؛ زيرا همواره خطر پرش براده

 شود.ز آسيب ها و خطرهاي ديگر ميسوي چشم ها وجود دارد و نيز موجب برو

اك در محيط كررار، برره خصرروص در هنگررام كررار كررردن بررا جا و خطرن هاي بيدانيد كه انجام شوخيآيا مي •

هاي خطرناك و شديد در صنعت است؛ به ويژه ايررن ترين عوامل بروز حادثه و آسيبها، يكي از مهمدستگاه

انجامد. بنابراين لازم است كاركنان مراكز صررنعتي از شان ميكه گاهي موارد به قيمت جان خود و همكاران

 جا در محيط كار پرهيز كنند.نابهات  جا و حراكهاي بيشوخي

 پيش از فشاردادن هرگونه اسپري، مطمئن شويد كه قسمت خروجي مواد به طرف شما نباشد.  •

هاي پيشگيري از بررروز آسرريب هررا و خطرهرراي يكي از بهترين راه.ها را به حفاظ ايمني مجهز سازيددستگاه •

هاي شفاف پلاسررتيكي مخصرروص، يررا حفرراظ ههاي چشمي، نصب صفحناشي از دستگاه ها، به ويژه آسيب

هاي بدن جلوگيري شود. هاي فلزات به سوي چشم وديگر اندامروي آنها است تا از پرتاب شدن مواد و براده

بايد از برخورد دست با قطعات متحرك دستگاه جلوگيري كرده و كار راحت فرررد   ،يك حفاظ مناسب و ايمن

 را فراهم كنند. 

اي بر روي دستگاه نصب شده باشد كه ي از دستگاه محسوب گردد. حفاظ بايد به گونهجزي  ،است حفاظ  تربه •

كاري، تعمير و تميزكردن دستگاه نشود؛ در غير اين صورت براي انجام تعمير يررا روغررن كرراري مزاحم روغن

 دهند. ر نميبايد حفاظ را از جاي خود برداشت، كه در اين حالت بيشتر كاركنان آن را دوباره در جاي خود قرا

آن   يجاد نمايد؛ زيرا در اين صورت اوكند مشكلي ابه طور كلي حفاظ نبايد براي فردي كه با دستگاه كار مي •

 شود.ظ به نحو مطلوب استفاده نميدارد؛ در نتيجه از حفاميرا از روي دستگاه بر
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بهداشتي و ايمنرري، موچررب   ها، براي جلوگيري از پاشيدن روغن و ديگر تدابيرنصب حفاظ در جلوي دستگاه •

ها حفاظ آنها را كنررار شود كه مواد شيميايي كمتر با بدن تماس پيدا كند. هرگز نبايد هنگام كار با دستگاهمي

 گذاشت.  

 هاي خطرناك دستگاه جلوگيري كند. هاي بدن به قسمتدر هنگام كار با دستگاه، حفاظ بايد از نفوذ اندام •

هاي صررنعتي اطمينرران منبع بروز خطر باشد. قبل از كررار كررردن بررا دسررتگاه  هرگز نبايد حفاظ دستگاه، خود •

هرراي مناسررب هاي آنهررا داراي حفاظها و ديگررر قسررمتها، چرخ دندهها، چرخ، غلطكحاصل كنيد كه ميله

 هستند.  

يدها ها بايد از نوع محكم و با استقامت انتخاب شود تا در برابر آتش و مواد خورنده )اسرر جنس حفاظ دستگاه •

 و قلياها( مقاوم باشد.  

محافظ دستگاه را بايد به طور منظم و مرتب بازرسي، تميز نموده و در صورت نياز آن را تعمير و يا تعررويض  •

 كرد.  

اگر از هر دستگاهي در هنگام كار كردن، درسررت اسررتفاده شررود تررا انرردازه .ها درست استفاده كنيداز دستگاه •

ها در محيط كار كاسته خواهد شد. دقت در هنگام كار كردن بررا از دستگاه  زيادي از بروز تعداد حوادث ناشي

 رود.ها و محافظت از آنها، از وظايف مهم كاركنان شاغل در مراكز صنعتي به شمار ميهدستگا

همگاني ترررين دلايررل بررروز حرروادث رايررج در   ازيكي    ،هاي صنعتيعدم دقت در استفاده صحيح از دستگاه •

 صنعت است.  

كند، بايد كاملا با روش كاركردن آنها آشنا بوده و نيز اجررازه ها كار ميي كه در محيط صنعتي با دستگاهفرد •

استفاده از اين دستگاه ها را از مسؤول آن واحد دريافت كرده باشد؛ به عبارت ديگر كاركنان مراكررز صررنعتي 

، بايد پرريش از كررار كررردن بررا ايررن ها و خراب شدن آنهاهاي ناشي از دستگاهجهت جلوگيري از بروز آسيب

 ها به خوبي آنها را بشناسند و نيز با طرز كارشان آشنايي كافي پيدا كنند.دستگاه
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تواند به كاهش سرعت كار، توقف كررار، بررروز آسرريب و حرروادث هاي صنعتي مياستفاده نادرست از دستگاه  •

 بيانجامد.  
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